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Mijn belangrijkste prioriteiten in mijn leven zijn:
Op de eerste plaats: _________________________________________________________

Op de tweede plaats: ___________________________________________________________

Op de derde plaats: ___________________________________________________________

Daarna: ______________________________________________________________________

Daarna: ______________________________________________________________________

Wil jij ook meer bereiken in minder tijd en met minder energie? In deze mini
cursus Energie Management geef ik jou drie fundamenten om dat te bereiken.
Want ik gun jou ook:

- Meer focus
- Meer energie
- Meer overvloed & succes

Bekijk de video en maak aantekeningen voor jezelf zodat je mijn tips ook echt
kunt gaan toepassen want:

Ik kan je de weg wijzen maar lopen moet je zelf!
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Op de volgende vlakken in mijn leven ben ik toe aan een ‘next step’:
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Wat moet er gebeuren om daar te komen?
Wat moet ik doen?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Wat heb ik nodig?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Wie heb ik nodig?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________


